EMPFANGNISVERHUTUNG

Hormonspiralen ,Mirena®“ und ,Jaydess"”

Die Hormonspirale ,Mirena“ enthélt ein Hormondepot,
welches bestandig Uber die Liegedauer von 5 Jahren
eine geringe Menge eines Gelbkdrperhormons in der
Gebahrmutterhodhle freisetzt. Neben der Minderung
von Blutverlusten bietet sie eine sehr hohe Sicherheit
bei der Verhitung.

Die Hormonspirale ,Jaydess® wurde speziell fur junge
Frauen entwickelt, die noch keine Kinder geboren ha-
ben. Uber die Dauer von drei Jahren bietet diese einen
sehr sicheren VerhUtungsschutz.

Kupfer-IUP

Die Kupfersysteme geben Kupferionen ab, welche
die Einnistung der befruchteten Eizelle verhindern. Die
Liegezeit betragt hier 3 bis 5 Jahre. Die Monatsblu-
tung bleibt erhalten.

Implanon (,Verhitungsstabchen®)

Ein weiches Kunststoffstabchen, welches ein Gelbkor-
perhormon enthalt, wird am Oberarm unter der Haut
platziert. Dieses schittet regelmaBig Hormone aus.
Sein Hormondepot reicht flr drei Jahre. Der Eingriff
wird in értlicher Betaubung vorgenommen. Das Impla-
non stellt eine sehr sichere VerhtUtungsmethode dar.

Drei-Monats-Spritze

Neben der Pille, der Hormonspirale und dem Impla-
non stellt die Drei-Monatsspritze ebenfalls eine sehr
sichere Methode zur Empfangnisverhitung dar. Die
Hormoninjektion erfolgt im Abstand von drei Monaten
und wird in den GesaB- oder Oberarmmuskel verab-
reicht.
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Montag: 9:00 - 17:00 Uhr Montag: 8:30 - 12:00 Uhr
Dienstag: 9:00 - 17:00 Uhr Dienstag: 8:30 - 16:00 Uhr
Mittwoch: 9:00 - 12:00 Uhr Mittwoch: 8:30 - 16:30 Uhr

und nach Vereinbarung
Donnerstag:  14:00 - 20:00 Uhr
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LIEBE PATIENTINNEN,

die Leistungen der Krankenkasse umfassen alle gesetz-
lich festgelegten Basisuntersuchungen.

Bedingt durch den medizinischen Fortschritt ist es heut-
zutage moglich, durch die Erganzung von sinnvollen Zu-
satzuntersuchungen, ein héheres Mal3 an persdnlicher
Sicherheit zu erreichen.

Durch die personelle und apparative Ausstattung unserer
modernen Praxis kdnnen wir Ihnen sogenannte Individu-
elle Gesundheitsleistungen (IGel) erganzend anbieten
und damit Ihre individuelle Vorsorge verbessern.

Wenn Sie an einer oder mehreren Zusatzleistungen inte-
ressiert sind, wenden Sie sich bitte an unser Praxisper-
sonal.

Dieses steht Ihnen fur weitere AuskUnfte zu den angebo-
tenen Leistungen, Preisen sowie weiteren Fragen jeder-
zeit gerne zur Verflgung.

Ihr Team der Frauenheilkunde

MVZ Landau a.d. Isar
MVZ DONAUISAR Kilinikum Dingolfing

ZUSATZLEISTUNGEN KREBSVORSORGE

Vaginaler Ultraschall

Die Kombination aus Tastuntersuchung und Ultraschall
ermdglicht eine frihzeitige Erkennung von Erkrankun-
gen des kleinen Beckens (Harnblase, Eierstdcke, Eilei-
ter und Gebarmutter). Zusatzlich kann damit die korrek-
te Lage einer Spirale Uberpruft werden.

Auch im Verlauf einer kunstlichen Befruchtung kann
eine Kontrolle mittels Ultraschall erfolgen.

Ultraschall der Brust

Frauen ab 30 Jahren wird empfohlen, einmal jahrlich zur
Brustkrebsvorsorge zu gehen. Die Tastuntersuchung
der Brust wird von den Krankenkassen tbernommen.
Zusétzlich dazu bietet eine Ultraschalluntersuchung
eine schmerzlose und unschéadliche Untersuchungsme-
thode, um Veranderungen in den Brustdrisen frihzeitig
festzustellen. Insbesondere bei dichtem Brustdrisen-
gewebe kann der Ultraschall zuséatzlich zur Mammo-
graphie ergdnzende Befunde sichern.

Wir bieten lhnen ebenfalls eine Kombi-Untersuchung
aus vaginalem Ultraschall und Ultraschall der Brust.

Immunologischer Stuhltest

Die Krebsvorsorge kann durch einen immunologischen
Stuhltest erganzt werden. Dieser ist nahrungsmittelun-
abhéngig und weist eine bessere Sensitivitat auf, als
ein herkdmmlicher Stuhltest. Selbst geringste Spuren
menschlichen Blutes, als erster Hinweis auf eine mog-
liche Darmkrebserkrankung, konnen dabei nachgewie-
sen werden.

KINDERWUNSCH / SCHWANGERSCHAFT

Zyklusmonitoring

Vor einer Schwangerschaft oder bei unerfulltem Kin-
derwunsch empfehlen wir ein Zyklusmonitoring. Hier-
bei werden Vorgang und Zeitpunkt des Eisprungs
Uberprdft. Die fruchtbaren Tage kénnen ermittelt wer-
den. Insbesondere bei UnregelméaBigkeiten im Hor-
monzyklus bietet dies eine Moglichkeit, die Chance
einer Schwangerschaft zu erhdhen.

Schwangerschaftsschnelltest (Urin)

Der hochsensible Urintest entdeckt schon bei ausblei-
bender Periode eine Schwangerschaft. Eine 100-pro-
zentige Sicherheit bietet dann erganzend ein Bluttest.

Schwangerschaftsultraschallpaket

Alle schwangeren Patientinnen haben einen gesetzli-
chen Anspruch auf drei Basis-Ultraschalluntersuchun-
gen. Diese finden um die 10., 20. und 30. Schwanger-
schaftswoche statt.

Haufigere Ultraschalluntersuchungen mussen von Pa-
tientinnen selbst getragen werden. Hier bieten wir Ih-
nen ein Paket aus erganzenden Untersuchungen bei
jedem Ihrer Arztbesuche. Bei unklarem Befund oder
einer Risikoschwangerschaft werden diese Kosten
ebenfalls von der Krankenkasse Ubernommen.

Hormonelle Testung

Bei unerflllitem Kinderwunsch bieten wir eine ausfuhr-
liche Beratung und Hormonanalyse Uber unser Labor.



